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ام ظ ب ن دري ت
HACCP الهاسب

عة ادئ السب ، والمب رة ي عش ت ن طوات الاث ، والخ ة ق ات المسب طلب رح المت ش ط ي سّ ل عملي مب دلي

ة اهز لات ج ة وسج ي ق ي طب لة ت مث ، مع أ ة حكم الحرج اط الت ق اطر ون ل المخ حلي ام ت ظ لن

. ة ي ائ ذ آت الغ ش ل المن دام داخ خ للاست

عة ادئ السب قالمب ي طب طوة ت لة 12CCP خ مث جأ ماذ لات ون سج

ل: NC-TR-HACCP-01  ·  الإصدار 1.0 — 2026 رمز الدلي

nutrilabsjo.com — NutriLabs ركة عة لش اب صة nutricardjo.com — NutriCard  ·  ت من

. ة ة الرسمي ص المواصف ي عن ن ن غ ة ولا يُ وعي ب والت دري راض الت ل لأغ ا الدلي هذ



)HACCP( ة حكم الحرج اط الت ق اطر ون ل المخ حلي ام ت ظ ي — ن ب دري ل ت دلي

ي ون ان ف والأساس الق عري الوحدة 1 — الت

ام HACCP؟ ظ ما هو ن

دلاً من ، ب ة ي العملي ة ف اط الحرج ق د الن طها عن ب ض اء وي ذ ملة على سلامة الغ اطر المحت د المخ حدّ ي على العلم، ي ن ي مب ائ ام وق ظ الهاسب ن

.Hazard Analysis and Critical Control Point :صاره ت . اخ ي هائ ج الن ت حص المن ماد على ف الاعت

؟ ي هائ حص الن ل من الف ض ف ة أ اي ا الوق لماذ

ب راق : ن ة ل العملي لى داخ ط إ ب ل الض ق ن ر. الهاسب ي خ أ ، وهو مكلف ومت عة كاملة اً لسلامة الدف ي حصائ اً إ مان عطي ض ي لا ي هائ ج الن ت ة من المن ن حص عيّ ف

ه. وئ ش ل ن ب طر ق ع الخ من ن ها، ف ة حدوث ة لحظ من والحموض الحرارة والز

ة لاث اطر الث واع المخ ن أ

وع لةالن مث طأ ب لة على الض مث أ

ي ولوج ي ةب ي ولون ة الق كي ري س، الإش ن ي وج ت وسي ا مون ري ي ست لا، اللي ي السالمون

ة روسات المعوي ي م، الف ن ولي ي وت وم ب دي ري O157:H7، كلوست
ط ب ع، ض د السري ري ب ، الت ة ة الحراري المعالج

ي اط المائ ش ة والن الحموض

ي ائ مي ،كي ات ف ظ ا المن اي ق ، ب ة طري ، السموم الف لة ي ق ، المعادن الث دات ي ا المب اي ق ب

ة ر المعلن ي ة غ ات الحساسي ب مسب
وح صل المواد، وض ، ف ن ماد الموردي اعت

ة ي ائ ذ ة الغ طاق الب

ي ائ ي ز ي وهراتف ام، مج ، عظ ك صلب ي لاست ، ب و معدن اج أ ج ا ز اي ظ اجش ج اسة الز ل، سي اخ ، المن ي ف المعدن الكاش
ك ي لاست والب

عي ساس المرج الأ

. ة ي عات الوطن ري ش م الت ه معظ ي علي ن ب ي ت ص الذ ع الدولي الأساس: Codex CXC 1-1969 (Rev. 2020) — وهو الن المرج

ادئ الكودكس. ة على مب ي ن طة هاسب مب عها خ مي رط ج ت ش : ISO 22000:2018 وFSSC 22000 v6 وBRCGS Issue 9 ت م الإدارة ظ ن

. ة ي ائ ذ آت الغ ش ة على المن ات العلاق ة ذ ي ات الأردن اء والدواء والمواصف ذ سسة العامة للغ راطات المؤ ت ق اش بَّ  ط اً: تُ محلي

ع ائ ه ش ي ب ن ت

علاً. العمل ف ام ب عها من ق وقّ لات ي ، وسج عالَج ات تُ حراف ل، ان جَّ  س راءات تُ : ق ة ومي ؛ هو ممارسة ي ق ي دق ي الدرج للت ظ ف حف اً يُ س ملف الهاسب لي

.HACCP ام ظ ن اص ب « والملحق الخ ة ي ذ ادئ العامة لصحة الأغ ي — Codex Alimentarius, CXC 1-1969, Rev. 2020 »المب ائ ذ ور الغ ة الدست ئ المصدر: هي
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)HACCP( ة حكم الحرج اط الت ق اطر ون ل المخ حلي ام ت ظ ي — ن ب دري ل ت دلي
)PRPs( ة ق رامج المسب الوحدة 2 — الب

ة ق رامج المسب : الب طة ل الخ ب ساس ق الأ

ظ حاف ة ت ساسي طة أ ش ن روط وأ ة )Prerequisite Programmes( هي ش ق رامج المسب . الب طة ب ض ر من ي ة غ أ ش وق من الة ف عّ طة هاسب ف اء خ ن مكن ب لا ي

. ة ة المطلوب حكم الحرج اط الت ق لّل عدد ن ق ، وت اج ت ة للإن ة صحي ئ ي على ب

امج رن هالب ق ي وث ساسي المطلوب ت وى الأ المحت

ق ي والمراف ان م المب صمي ،ت ة اءة محمي ض ، إ ف ي ظ ن لة للت اب سطح ق ، أ ة ة عن الملوث ف ي ظ اطق الن صل المن ، ف ج ت اه للمن ج حادي الات اب أ سي ان
. ة ي ة كاف هوي ت

ر طهي ف والت ي ظ ن و ATP.الت المسحات أ ق ب حق لامس، الت من الت ز المطهرات وز راكي (، ت ى/من /مت ف ا/كي دول )ماذ ج

ات حة الآف ول.مكاف ع الدخ راءات من ج عهد، إ ر المت اري ق ، ت حص الدوري ل الف د، سج طة المصائ ري خ

ة صي خ .الصحة الش ة ي حوص الطب ، الف ة رار الحالة الصحي ق ر، إ اف وهرات والأظ اسة المج ، سي ن دي سل الي س العمل، غ ملاب

رة ة والمعاي ان .الصي ة عي هادات مرج ش ن ب ي ن الحرارة والمواز ي رة مواز ، معاي دولة ة مج ي ائ ة وق ان صي

.الموردون والمواد ة ق هادات المطاب لام، ش حص الاست راء، ف ات ش ، مواصف ن ماد الموردي م واعت ي ي ق ت

ة ات الحساسي ب دارة مسب .إ ة طاق ق من الب حق ، الت ات ج ت ن المن ي ف ب ي ظ ن ، الت اج ت دولة الإن صل، ج ع، الف ي الموق ات ف ب مة المسب ائ ق

دعاء ع والاست ب ت ل.الت وي على الأق دعاء وهمي سن ار است ب ت ، اخ لف طوة للخ مام وخ طوة للأ ع خ ب ت ، ت عات ز الدف رمي ت

اه ات والمي اي ف دارة الن اه.إ ة للمي ا الدوري ي ولوج ي كروب ل المي حالي ع، ت ي صن اه الت ة مي ، صلاحي ات اي ف صل الن ف

ب دري .الت ب دري ة الت عالي م ف ي ي ق ور، ت لات حض ، سج ة وي ب سن دري طة ت خ

ة اعدة عملي ق

لى ه إ دان ق دي ف ؤ طوة محددة وي ي خ طراً محدداً ف ط خ ب ض ن كان ي ؛ وإ ق امج مسب رن هو ب كل عام ف ش ة ب ي اج ت ة الإن ئ ي حمي الب راء ي ن كان الإج إ

. ة حكم حرج طة ت ق هو ن ر آمن ف ي ج غ ت من

ISO/TS 22002-1:2009 ـ د ب رش ام HACCP. كما استُ ظ ن اص ب « والملحق الخ ة ي ذ ادئ العامة لصحة الأغ ي — Codex Alimentarius, CXC 1-1969, Rev. 2020 »المب ائ ذ ور الغ ة الدست ئ المصدر: هي
. ة ي ذ ع الأغ ي صن ي ت ة ف ق رامج المسب للب

NutriLabs ركة عة لش اب صة NutriCard · nutricardjo.com — ت حة 3من صف



)HACCP( ة حكم الحرج اط الت ق اطر ون ل المخ حلي ام ت ظ ي — ن ب دري ل ت دلي

رة ا عش ت ن طوات الاث الوحدة 3 — الخ

طوة ق الهاسب — 12 خ ي طب طوات ت خ

. عة ادئ السب ة هي المب الي ع الت ، والسب ة ري ي حض مس الأولى ت طوات الخ الخ

1. ات ولي ق المسؤ ي وث ، وت ب هل ومدرّ ص مؤ خ اسة ش رئ ر( ب ب ت ، مخ ة ان ، صي ودة ، ج اج ت ن صصات )إ خ عدد الت ق مت ري : ف ق الهاسب ري ل ف كي ش ت

ع.2 ي وز ة الت ق ، طري ة ، مدة الصلاحي ظ روف الحف ، ظ ة ئ عب ، الت ي اط المائ ش ة والن ، الحموض ب ركي ، الت ات : المكون ج ت وصف المن

صو3 اق ، الحوامل، ن ار السن ال، كب ات الحساسة )الأطف ئ ار الف ب ، مع اعت هلاك ة الاست ق ة وطري هدف ة المست ئ صود: الف دام المق خ د الاست حدي ت
.) اعة المن

4. لات المساعدة عات والمدخ ج ر والمرت دوي عادة الت املاً إ ع، ش ي وز ى الت لام حت طوات من الاست ع الخ مي : ج ق دف طط الت رسم مخ

ع.5 ي وق خ والت اري ق الت ي وث ، وت ات ع الوردي مي ي ج ط ف ل الخ ع داخ طط للواق ة المخ ق طط: مطاب ي من المخ دان ق المي حق الت

ط.6 ب راءات الض ج د إ حدي ، وت دة ة × الش مالي م الاحت ي ي ق ، ت طوة اطر لكل خ اطر: حصر المخ ل المخ حلي دأ 1 — ت المب

7. ة ئ ة مكاف ق ة موث ي هج و من رار أ رة الق ج دام ش خ است : ب ة حكم الحرج اط الت ق د ن حدي دأ 2 — ت المب

8.)Validation/ ة اً )مصادق ة علمي ت ب ث اس ومُ ي لة للق اب م ق ي : ق ة ع الحدود الحرج دأ 3 — وض المب

ع.9 ل موقّ ول، مع سج كرار، ومن المسؤ ي ت أ ، ب ف اس، كي ق ا يُ : ماذ ة ب دأ 4 — المراق المب

10. ري ذ ب الج ة السب طرة ومعالج عادة السي ر واست ث أ ج المت ت المن صرف ب : الت ة حي صحي راءات الت دأ 5 — الإج المب

11. طة ار الخ ب ت ، اخ ة ري ب حوص مخ ، ف ة هز رة الأج ، معاي لات عة السج ، مراج لي ق داخ ي دق : ت ق حق دأ 6 — الت المب

12. ج ت اوز عمر المن ج ت وظ لمدة ت ، محف ة أ ش م المن اسب لحج لات من ام سج ظ : ن لات ظ السج ق وحف ي وث دأ 7 — الت المب

طة عة الخ مراج

و كوى أ ي ش عد أ و ب ع، أ ري ش و الت و المورد أ و المعدات أ ة أ و العملي ج أ ت ي المن ر ف ي ي غ ي ت د أ وراً عن ل، وف اً على الأق وي طة سن ع الخ جَ را تُ

ارج الحدود. ة خ ري ب ة مخ ج ي ت و ن دعاء أ است

.HACCP ام ظ ن اص ب « والملحق الخ ة ي ذ ادئ العامة لصحة الأغ ي — Codex Alimentarius, CXC 1-1969, Rev. 2020 »المب ائ ذ ور الغ ة الدست ئ المصدر: هي
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)HACCP( ة حكم الحرج اط الت ق اطر ون ل المخ حلي ام ت ظ ي — ن ب دري ل ت دلي
رار رة الق ج اطر وش ل المخ حلي الوحدة 4 — ت

ة حكم الحرج طة الت ق لى ن طر إ من الخ

طر م الخ ي ي ق 1( ت

. ة عالي ت الف ب ث ط مُ ب راء ض ج اج إ حت ة ت ة العالي ات الأهمي اطر ذ . المخ ر الصحي دة الأث ة × ش مالي ة = الاحت وى الأهمي حسب مست طر يُ لكل خ

ة مالي دة \ الاحت ة )1(الش ض ف خ وسطة )2(من ة )3(مت عالي

طة )1( سي ولب ب ول1 — مق ب ب2 — مق راق 3 — يُ

وسطة )2( ولمت ب ب2 — مق راق ط4 — يُ ب راء ض ج 6 — إ

رة )3( طي بخ راق ط3 — يُ ب راء ض ج ملة6 — إ ة محت طة حرج ق 9 — ن

) طة سّ رار الكودكس )مب رة ق ج 2( ش

ن لا . إ ج ت و المن طوة أ ل الخ عم، عدّ ن ن ؟ إ روري للسلامة ط ض ب ن لا → هل الض ؟ إ طوة ه الخ ي هذ طر ف ط للخ ب راءات ض ج د إ وج س1: هل ت

. ة طة حرج ق ست ن → لي

. ة حكم حرج طة ت ق عم → ن ن ن ول؟ إ ب وى مق ه لمست ض ف و خ طر أ الة الخ صاً لإز صي طوة مصممة خ س2: هل الخ

. ة طة حرج ق ست ن ن لا → لي ؟ إ طوة ه الخ د هذ ول عن ب ر مق ي وى غ لى مست طر إ /الخ لوث د الت ي ز ن ي مكن أ س3: هل ي

. ة حكم حرج طة ت ق ن لا → ن . إ ة طة حرج ق ست ن عم → لي ن ن ول؟ إ ب وى مق ه لمست ض ف خ و ت طر أ ة الخ طوة لاحق ل خ ي ز س4: هل ست

عة ائ ة ش لة على حدود حرج مث 3( أ

CCP / طوة ال على الحد الحرجالخ مث

) ب رة )حلي ست (الب عة رة السري ست ة )الب ي ان ل عن C°72 لمدة 15 ث ق لا ت

) ن قالطهي )دواج ئ موثّ من مكاف على، مع ز و أ ج C°74 أ ت حرارة مركز المن

عد الطهي د ب ري ب ةالت ي اف ض لال 4 ساعات إ لى C°5 خ م إ ، ث ن ي لال ساعت لى C°21 خ من C°60 إ

د رّ ظ المب د ≥ C°18-الحف مي ج ج ≥ C°5، والت ت حرارة المن

ي ف المعدن اق معالكش ف ة والات ت حسب المصادق بَّ   ث لس mm 3.0 — يُ ان دي mm 2.5 / ست ر حدي ي دي mm 2.0 / غ حدي
ل العمي

ة ة المحمض ي ذ مالأغ ن ولي ي وت وم ب دي ري مو كلوست ع ن ي ≥ 4.6 لمن ن ي دروج الأس الهي

ة من الممارسات ادي رش م الحرارة است ي ام HACCP. وق ظ ن اص ب « والملحق الخ ة ي ذ ادئ العامة لصحة الأغ ي — Codex Alimentarius, CXC 1-1969, Rev. 2020 »المب ائ ذ ور الغ ة الدست ئ المصدر: هي
. ة على حدة ج وعملي ت ها لكل من ت ب مصادق ج مدة وي ة المعت الدولي
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)HACCP( ة حكم الحرج اط الت ق اطر ون ل المخ حلي ام ت ظ ي — ن ب دري ل ت دلي

ق حق ة والت حي صحي راءات الت ة والإج ب الوحدة 5 — المراق

طة ومي للخ ل الي ي غ ش الت

دأ 4( ة )المب ب المراق

. وري رار ف اذ ق خ ء لات طي ري ب ب حص المخ ط( لأن الف غ ، ض من ، ز در الإمكان )حرارة ة ق ي ة آن ب كون المراق ن ت ب أ ج ي

ل. ي سج ج الت موذ ول، ون كرار، المسؤ ، الت ف ، كي ب راق ا يُ : ماذ ة طة حرج ق د لكل ن دَّ ح تُ

. لال مدة محددة ول خ عه المسؤ راج اس، وي ي ة الق ل لحظ ة السج ب المراق م ب ائ ع الق وقّ ي

دأ 5( حي )المب صحي راء الت ج الإ

)2 . ق رار موثّ ق ( ب لاف ت ل، إ حوي ، ت ة عادة معالج ره )إ د مصي حدي ر وت ث أ ج المت ت ل المن : 1( عز طوات لاث خ ذ ث فَّ   ن اوز الحد الحرج تُ ج د ت عن

. خ اري ول والت اسم المسؤ ل ب جَّ  س لك يُ كرار. وكل ذ ع الت ري ومن ذ ب الج ل السب حلي . 3( ت ة طرة على العملي عادة السي است

دأ 6( ة )المب ق والمصادق حق الت

ىالمصطلح لةالمعن مث أ

Validation ة قالمصادق ي حق علاً على ت ادر ف ط ق ب راء الض ج ن إ ق أ ات علمي مسب ب ث إ

ة ج ي ت الن
ار ب ت ، اخ ع علمي ، مرج راق حراري ت دراسة اخ

ي كروب حدٍّ مي ت

Verification ق حق طط لهالت خُ عمل كما  ام ي ظ ن الن كد الدوري أ أ ،الت رة ، معاي لي ق داخ ي دق ، ت لات عة السج مراج

ة ي ئ ي مسحات ب

Monitoring ة ب اجالمراق ت اء الإن ن ث دول أ و المج مر أ اس المست ي ةالق ق ي راءة حرارة كل 30 دق ق

دأ 7( لات )المب السج

. ق حق ل الت ، سج ب دري ل الت ، سج رة ل المعاي ، سج ة حي صحي راءات الت ات والإج حراف ل الان ، سج ة طة حرج ق ة كل ن ب ل مراق سج

. خ اري ع والت ي وق ة واحدة مع الت طب ش كون ب ح ي صحي ؛ الت ة طي غ و الت المحو أ سمح ب لا يُ

. ان ت ع سن ائ ى ش دن حد أ ، وب ة اسب رة من ت ها ف لي اً إ اف ج مض ت ة المن ل عن مدة صلاحي ق : لا ت ظ مدة الحف

ق ي دق ي الت كرر ف ت طاء ت خ مسة أ ر خ كث أ

هر.1.  ط واحد ولون واحد لكل الش خ اً ب ملأ لاحق لات تُ سج

ع.2.  و مرج ة أ ة علمي لا مصادق ة ب حدود حرج

ط.3.  ل الخ عدي عد ت ع ب ق الواق طاب ق لا ي دف طط ت مخ

 .4. ج ت ر المن ط« دون مصي ب د الض أُعي كر » ذ حي ي صحي راء ت ج إ

 .5. ة رة ساري هادات معاي لا ش ن حرارة ب ي مواز

.HACCP ام ظ ن اص ب « والملحق الخ ة ي ذ ادئ العامة لصحة الأغ ي — Codex Alimentarius, CXC 1-1969, Rev. 2020 »المب ائ ذ ور الغ ة الدست ئ المصدر: هي
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)HACCP( ة حكم الحرج اط الت ق اطر ون ل المخ حلي ام ت ظ ي — ن ب دري ل ت دلي

طة دول الخ ج ج موذ ي ون ات ار ذ ب ت الوحدة 6 — اخ

طة الهاسب دول خ ج ج موذ ن

طوة طرالخ ةالحد الحرجالخ ب حيالمراق صحي راء الت ج قالإ حق الت

اتالطهي اء ممرض ق ب

ة ي ات ب ن
المركز عة +≤ C°74 ب ار لكل دف مسب

ل ي سج ت
لاف و الإت عادة الطهي أ إ

عة ل الدف وعز
ة + ومي عة ي مراج

ة وعي سب رة أ معاي

د ري ب اتالت مو الممرض لال 6ن ≥ C°5 خ

ساعات
راءة كل ساعة رارق م الأمان وق ي ي ق ت

ر المصي
ل حالي مسحات وت

ة دوري

ف الكش

ي المعدن
ة ي ا معدن اي ظ اتش ن از عي ي ت اج

ة اسي ي ار الق ب ت الاخ
/ ة داي ار كل ساعة وب ب ت اخ

ة ة الوردي هاي ن
ر ذ آخ اج من ت ز الإن حج

ح اج ار ن ب ت اخ
ار ب ت ل الاخ عة سج مراج

ع ي سري ات ار ذ ب ت اخ

ة CCP؟1.  حكم الحرج طة الت ق حكم CP ون طة الت ق ن ن ي رق ب ما الف

ط.2.  ب ض ف يُ ، وكي وز ب ج مخ ت ي من ي ف ائ مي طر كي الاً على خ عطِ مث أ

 .3. ك صرف طوات ت ب خ … رتّ عة كاملة ي حرارة الطهي لدف حراف ف حدث ان

؟4.  لاً عن الهاسب دي ي ب هائ ج الن ت حص المن عد ف ا لا يُ لماذ

هما.5.  الاً لكلٍّ من عطِ مث ؟ أ ق حق ة والت ن المصادق ي رق ب ما الف

؟6.  وي ل موعدها السن ب طة الهاسب ق عة خ عادة مراج ب إ ج ى ي مت

صرة ت ات مخ اب ج إ

ق حق ف والت ي ظ ن صل والت الف ط ب ب ض ؛ يُ ر معلن ي ة غ ب حساسي و مسب ات أ ف ظ ا من اي ق . 2( ب ر آمن ي ج غ ت لى من طها إ ب دان ض ق دي ف ؤ ة ي 1( الحرج

ة لا ن ل. 4( لأن العي ي سج ب ← الت ل السب حلي طرة ← ت عادة السي ر ← است رار المصي م الأمان ← ق ي ي ق عة ← ت ل الدف . 3( عز ة طاق من الب

ر ي ي غ د ت ه. 6( عن مرار العمل ب د است كي أ ق ت حق اً، والت ق راء مسب درة الإج ات ق ب ث ة إ . 5( المصادق راً خ أ ي مت ت أ رار ي اً والق ي حصائ عة إ ل الدف مث ت

دعاء. كوى/است عد ش و ب ع أ ري ش و الت و المعدات أ ة أ و العملي ج أ ت المن
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)HACCP( ة حكم الحرج اط الت ق اطر ون ل المخ حلي ام ت ظ ي — ن ب دري ل ت دلي
ه علّمت ق ما ت بّ ط

NutriCard صة ر من ق عب ي طب لى الت من الورق إ

حص ، ف ي ائ ذ ان الغ ي ة الب طاق د ب ولي ، ت طة هاسب اء خ ن : ب حك صف ل مت رة داخ اش عمل مب دوات ت لى أ ل إ ا الدلي ي هذ ل ما ورد ف حوّ صة NutriCard ت من

. ق ي دق ة للت اهز ر PDF ج اري ق صدار ت ، وإ ة الملصق ق مطاب

ل ا الدلي هذ ات صلة ب دوات ذ أ

حكم اط الت ق اطر ون دول المخ ج طة HACCP ب اء خ ن ب

ة الحرج

) ة ق رامج مسب ، ب لات طط، سج ة )خ اهز ة ج ي والب مهن ق

ة ي اهز ة الج سب ن ر ب ري ق ال GMP وت ث م امت ي ي ق ت

د دي ج خ الت واري عة ت اب ب ومت دري ل الت سج

؟ صة ه المن لمن هذ

اء ذ ارو سلامة الغ ش و ومست ق مدق

رة ي آت الصغ ش اج والمن ت خ الإن ع ومطاب مصان

ودة ولو الج ة ومسؤ ي ذ غ و الت ي صائ خ أ

ة مي ة والأكادي ي ب دري هات الت الج

واصل للت

nutricardjo.com :ع الموق

@nutricardjo :رام غ ست ن إ

NutriLabs — nutrilabsjo.com :ركة الأم الش

ارة ش و عن است ات أ ص الرسمي للمواصف لاً عن الن دي عد ب . لا يُ حة ل كل صف سف كورة أ ع المذ لى المراج اداً إ ن ة است وعي ب والت دري راض الت ل لأغ ا الدلي أُعدّ هذ  : ة ولي لاء مسؤ خ إ

. ة أ ش ق المن ة على عات ق ة المطاب ولي ى مسؤ ق ب ص، وت ت مخ
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